FORMATION EXPEDITION SOWELEARN

CROISIERE MSC WORLD EUROPA
08 JOURS / 07 NUITS

FORMATION EXPEDITION
« ADDICTOLOGIE »

Du 07 au 14 Juin 2025

Infirmiére Coordinatrice dans un service de soin & domicile
& Diplomée Thérapies Cognitivo-Comportementales et Dépendances

" Infirmiére depuis 2014, j'ai débuté mon activité en Suisse a Genéve dans un centre
médical offrant une approche soins ambulatoire en Psychiotrie Générale et en
Addictions alliant domicile et consultations en cabinet libéral.

Pour parfoire ma pratique professionnelle j'ai suivi plusieurs formations notamment
dans les Addictions : DU TCC et Dépendances & la faculté Savoie Mont Blanc sous la
direction de Martine BOUVARD.

De retour en France en 2018, j'ai été marqué par le besoin de coordinations entre les
milieux hospitaliers et ambulatoires en psychiatrie. Je me suis donc formé a lo foculté de
médecine de Lyon 1 au DIU Construction et Coordination de Parcours de Santé pour
améliorer et faire évoluer les pratiques professionnelles et le travailler ensemble.

A ce jour j'exerce comme Infirmiére Coordinatrice dans un service de soin & Domicile. "
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FORMATION EXPEDITION SOWELEARN

CROISIERE MSC WORLD EUROPA
08 JOURS / 07 NUITS

France GENOA
Portofino)

MARSEILLE
(Provence)

italy

NAPLES
(Pompeii)
B

MESSINA

Taormina
Mediterranean Sea ( )

VALLETTA®
Malta

VOTRE ITINERAIRE EN UN COUP D’CEIL :

JOUR 01 : MARSEILLE 4 GENES Départ 18H00

JOUR 02 : GENES 4 NAPLES Arrivée 08HOO Départ 16H00
JOUR 03 : NAPLES 4 MESSINE Arrivée 13H00 Départ 20H00
JOUR 04 : MESSINE 4\ LA VALETTE Arrivée 09HOO Départ 19H00
JOURO5: | AVALETTE 4 EN MER Arrivée 08HOO Départ 17H00
JOUR 06 : EN MER -- --
JOUR 07 : BARCELONE 4 MARSEILLE Arrivée 08HOO Départ 18H00
JOUR 08 : MARSEILLE Arrivée 07HO0
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FORMATION EXPEDITION SOWELEARN
CROISIERE MSC WORLD EUROPA

08 JOURS / 07 NUITS

JOUR 01 : MARSEILLE 4\ GENES

Rendez-vous des participants au port de Marseille.
Le comptoir d’enregistrement ferme 3h avant [’appareillage du
navire.

Embarquement puis installation dans votre cabine Balcon Deluxe,
offrant une vue imprenable sur le large.

Début de votre formule all-inclusive.
Départ du port a 18H00 en direction de Génes.

Diner et nuit a bord.

JOUR 02 : GENES 4. NAPLES

Petit déjeuner a bord.
Arrivée au port de Génes a 08HO00.
Journée libre pour partir a la découverte de la ville de Génes.

Génes est une ville merveilleusement éclectique et animée, pleine
d’un style un peu brut : parfaite pour une excursion.

« La Superba » (La Superbe) était ainsi connue car elle jouissait
d’un statut de véritable superpuissance de la Méditerranéenne a
[’époque de sa splendeur. Elle évoque a elle seule davantage de
mystéres et d’intrigues que toutes les autres stations du littoral
réunies.

Profitez de vos vacances a Génes pour partir a la découverte de la
vieille ville, dédale dense et fascinant de ruelles médiévales
accueillant de grands palais batis au XVieme et au XVlleme siécle
par de riches familles de marchands génois, aujourd’hui
transformés en musées et galeries d’art.

Déjeuner a bord.
Départ du port a 16H00 en direction de Naples.

Diner et nuit a bord.
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JOUR 03 : NAPLES 4. MESSINE

Petit déjeuner a bord.

Matinée de formation en salle a bord du bateau.
Arrivée au port de Naples a 13H00.
Déjeuner a bord.

Aprés-midi libre pour partir a la découverte de la ville de Naples.

Datant du 2e millénaire avant J.-C., Naples est l'un des joyaux
anciens de lltalie. Avec son centre historique animé situé autour
d'une baie portuaire impressionnante, découvrez des monuments
architecturaux, des chefs-d'ceuvre d'art et une cuisine somptueuse.

Le volcan endormi du Vésuve offre un décor de carte postale. De la
ville, voyagez plus loin vers le site archéologique de Pompéi ou
imprégnez-vous de la culture glamour de Capri.

Départ du port a 20H00 en direction de Messine.

Diner et nuit a bord.

JOUR 04 : MESSINE 4\ LA VALETTE

Petit déjeuner a bord.

Arrivée au port de Messine a 09HO00.

Journée libre pour partir a la découverte de la ville de Messine.
Messine est généralement le premier endroit que [’on voit en
arrivant en Sicile pour des vacances, elle offre déja un coup d’ceil
remarquable en s’étendant le long de la cote au nord de son
caractéristique port en Méditerranée en forme de faux.

Déjeuner a bord.

Départ du port a 19HO0 en direction de La Valette.

Diner et nuit a bord.

JOUR 05 : LA VALETTE 4\ BARCELONE

Petit déjeuner a bord.
Arrivée au port de La Valette a 08HOO.
Journée libre pour partir a la découverte de la ville de La Valette.

Le port de La Valette, capitale de ’ile de Malte, est protégé par
[’UNESCO et fait partie des étapes a ne pas manquer.

Vous pouvez admirer ce port construit dans la seconde moitié du
XVléme siecle par le Francais Jean de la Valette et modelé par
U’ordre religieux et militaire de Saint-Jean de Jérusalem.
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Plus de 300 monuments présents, dans un peu plus d’un demi-
kilometre carré, font de cette place [’'une des plus importante
quant a la densité de sites historiques a visiter durant une
croisiere, sans oublier les autres attractions comme ses plages, ses
bars au bord de la mer et ses restaurants.

Déjeuner a bord.

Départ du port a 17H00 en direction de Barcelone.

Diner et nuit a bord.

JOUR 06 : EN MER

Petit déjeuner a bord.
Journée compléte de formation en salle a bord du bateau.
Déjeuner a bord.

Les accompagnants, eux, pourront profiter des infrastructures du
bateau.

Diner et nuit a bord.

JOUR 07 : BARCELONE 4. MARSEILLE

Petit déjeuner a bord.
Arrivée au port de Barcelone a 08H00.
Journée libre pour partir a la découverte de la ville de Barcelone.

La ville cotiere de Barcelone, un des ports de croisiére les plus
animés de la Méditerranée, est célébre pour son architecture

emblématique, sa culture colorée et ses restaurants et bars de
renommée mondiale.

Partez a la découverte de la remarquable église d'Antoni Gaudi, la
Sagrada Familia, du célébre boulevard des Ramblas, du quartier
médiéval Barri Gotic et du musée Picasso.

Mais cette superbe ville espagnole, escale des croisieres MSC en
Méditerranée, a beaucoup d'autres atouts : des bars a tapas secrets
aux fabuleux marchés alimentaires en passant par le plus grand
stade de football au monde.

Déjeuner a bord.

Départ du port a 18H00 en direction de Marseille.

Diner et nuit a bord.

JOUR 08 : MARSEILLE

Petit déjeuner a bord.
Arrivée au port de Marseille a 07HO00.

Débarquement au port de Marseille.
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MER MEDITERANNEE

BATEAU MSC WORLD EUROPA
07 NUITS

Une croisiére plus responsable

En tant que premier navire de croisiére propulsé au GNL, MSC World Europa représente une
avancée majeure dans cette mission.

Cette propulsion de nouvelle génération réduit considérablement les émissions et marque une
étape importante dans notre parcours vers des opérations a zéro émission.

Son design de pointe comprend également la derniére technologie de recyclage de l'eau pour
purifier les eaux usées, ainsi que des hélices concues pour réduire le bruit sous-marin afin de
préserver la faune marine.

MSC World Europa est aussi différent a l'intérieur qu'a l'extérieur.
De nouveaux designs de cabines sont disponibles, et le navire propose plus de Cabines Balcon que
tout autre navire de notre flotte.
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VOTRE CABINE :

Superficie env. 17 m?2 avec balcon (env. 3-8 m?)

Penderie

Salle de bain avec douche et seche-cheveux

Lit double confortable convertible en deux lits simples

TV interactive, téléphone, coffre-fort et connexion Wifi
(avec supplément)

e Minibar et climatisation.

Quelques cabines disposent dune vue partielle ; La taille,
’agencement et le mobilier peuvent varier et différer de
Uillustration.

VOTRE FORMULE :

Forfait repas : Pension compléte au restaurant principal

Espace buffet et viandes a la découpe,
Espace enfants,

Le coin a emporter

Le coin des pates,

Le coin des plats du jour,

Le coin bien-étre,

Le coin éthique,

La restauration méditerranéenne,
Restauration internationale,

Le coin dessert.

Forfait All Inclusive : Easy Package

e Cocktails classiques ou internationaux sélectionnés

e Cocktails sans alcool et boissons mixtes maison

e Spiritueux (whisky, vodka, gin, rhum, tequila, brandy - une
marque par type)

e Vins maison au verre (rouge, blanc, pétillant, rosé)

e Biére pression Heineken et biére en bouteille Heineken*.

o Boissons gazeuses en fontaine, boissons gazeuses en
canette, jus de fruits au verre et en bouteille

e Eau minérale en bouteille

e Boissons chaudes classiques (expresso, cappuccino, café au
lait, thé chaud, chocolat chaud) -

e Les frais de service sur les boissons sont inclus

* La marque de biére peut varier dans le temps. Le forfait Easy

comprend tous les articles ci-dessus servis dans nos bars, notre / —_— 4
buffet et notre restaurant principal. De plus, il comprend .
également Ocean Cay et d’autres destinations exclusives, mais ne

couvre pas les restaurants de spécialités et les lieux signatures.
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LES ACTIVITES PROPOSEES A BORD :

BROADWAY THEATRE :

Vous devriez normalement aller a New York pour assister a des
spectacles haut de gamme : mais grace a nos théatres a la
Broadway, vous pouvez profiter d’un divertissement exceptionnel
sans avoir a quitter le navire, grace a une sélection internationale
d’artistes. Faites votre choix parmi une offre fabuleuse : vous
trouverez a coup slr un spectacle qui vous ravira.

PISCINES :

Si pour vous, passer un moment au bord de la piscine décrit un peu
l'idée que vous vous faites du paradis, ne cherchez pas plus loin :
profitez de l'une de nos nombreuses piscines pour faire le plein de
soleil et vous détendre, et laissez notre personnel de piscine
répondre a tous vos besoins.

CASINO :

Nos casinos sont élégamment concus et proposent des jeux pour
tous les types de joueurs. Vous pourrez vous essayer a la roulette
ou au black jack, vous mettre au défi sur lune de nos tables de
poker ou choisir parmi une variété de machines a sous.

ARCADE :

Passez quelques heures agréables a jouer a l'arcade de jeux a bord
du navire. Mettez votre intelligence et vos compétences a l'épreuve
de celles de vos amis en jouant aux classiques des jeux d'arcade,
notamment aux jeux vidéo, au flipper et a bien dautres jeux
encore. Amusement garanti - avec supplément.

MSC FACTOR :

Vous pensez avoir ce quil faut pour étre la star de notre concours
de talents a bord, The MSC Factor ? Alors venez nous montrer ce
que vous savez faire en participant au télé-crochet en mer le plus
exaltant qui soit. Quel que soit votre talent, ne soyez pas timide,
venez montrer au monde entier ce dont vous étes capable.

MASTERCHEF :

Le programme culinaire le plus apprécié au monde vous attend, sur
la flotte MSC Croisiéres ! Ressentez la flamme de la créativité
associée a la poussée d'adrénaline d'un extraordinaire concours de
cuisine a bord, concu pour les passagers adultes et juniors.

VENOM DROP @ THE SPIRAL :

Le plus long toboggan sec en mer - le Venom Drop @ The Spiral* -
un chef-d'ceuvre en acier inoxydable de 11 étages, unique dans
lindustrie des croisieres et exclusivement sur ce bateau - avec
supplément.
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FORMATION EXPEDITION SOWELEARN

CROISIERE MSC WORLD EUROPA
08 JOURS / 07 NUITS

PERIODE DE REALISATION : DU 07 AU 14 JUIN 2025
PRIX PAR PERSONNE : 1 790€ base cabine double
BASE DE REALISATION : 20 a 30 Participants

NOTRE PRIX COMPREND :

La croisiére au départ et a U'arrivée de Marseille,

Le débarquement dans les villes mentionnées dans le programme,

L’hébergement pendant 7 nuits en cabine Balcon Deluxe vue mer, en base chambre double,
La pension compléete au buffet et au restaurant principal,

Possibilité de se faire livrer le petit-déjeuner dans la cabine,

Room service disponible 24h/24,

20% de réduction sur un forfait Restaurants de Spécialités sélectionné prépayé

Les boissons comprises dans le forfait « Easy package »,

1 journée et demie et formation en salle a bord du bateau,

Les taxes portuaires (130€ a ce jour - révisables), les activités gratuites, spectacles et animations a bord,
Les frais de service hoteliers,

Un carnet voyage par couple ou personne voyageant seule contenant le descriptif du programme, les
étiquettes bagages...

Un guide de la destination,

L’assurance Multirisques (Annulation, rapatriement, bagages et frais médicaux).

* Prestations uniquement pour les stagiaires.

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

Le pré et post acheminement jusqu’au Port de Marseille,
Les excursions facultatives proposées lors des escales,

Les repas dans les restaurants de spécialités,

Les boissons non-comprises dans le forfait « Easy package »,
Les dépenses personnelles,

Le montant de la formation : 490€ donnant droit a un crédit d’'imp6t formation (facturé par SoWelLearn),
Le supplément chambre seule (+1200€),

La réduction enfant de -18 ans partageant la chambre avec 2 adultes (-600€ 1°" & 2°™ enfant)*,

Toutes prestations non indiquées dans « notre prix comprend ».
*Chambres triples ou quadruples en demande, non-garanties, nous contacter

FORMALITES :
Passeport en cours de validité jusqu’a la date du retour.
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BULLETIN D’INSCRIPTION

Voyage Sotravel & Formation SoWelLearn

FORMATION : « Addictologie »

DESTINATION : Croisiére en Méditerranée

DATES : Du 07 au 14 Juin 2025

N°CONTRAT : 02025.06.20

TARIF VOYAGE : 1 790€

TARIF FORMATION : 490€ / personne en financement personnel

(Hors accompagnant, donnant droit a un crédit d’impot)

COQRDONNEES DU CLIENT
PRENOM & NOM
ADRESSE PROFESSIONNELLE
N° SIRET
ADRESSE PERSONNELLE

N° TELEPHONE PERSONNEL
E-MAIL PERSONNEL

PRENOM & NOMS DES OCCUPANTS DE LA NUMERO DE TELEPHONE REGIMES ALIMENTAIRES PARTICULIERS
CABINE DES ACCOMPAGNANTS

CABINE SOUHAITEE

CABINE INDIVIDUELLE (+1 200€)

CABINE DOUBLE (1 seul lit)

CABINE TWIN* (2 lits)

CABINE 2 Adultes & 1 Enfant** (-600€ / enfant)

CABINE 2 Adultes & 2 Enfants** (-600€ / enfant)
*NON-GARANTIE par ’hdtelier jusqu’a U'arrivée sur place. Les personnes souhaitant une chambre avec 2 lits peuvent donc se
retrouver dans une chambre avec 1 grand lit.

**Chambres triples ou quadruples en demande, non-garanties, nous contacter

|

AEROPORT DE DEPART SOUHAITE : Si vous souhaitez que nous vous organisions votre transfert jusqu’a
Marseille, contactez-nous (vols avec supplément).

PIECES OBLIGATOIRES A NOUS FOURNIR POUR VALIDER VOTRE INSCRIPTION :
Le bulletin d’inscription rempli et signé RECTO / VERSO
- La photocopie couleur de chaque passeport en cours de validité (page principale uniquement)
- Un acompte par personne (montant ci-dessous)

MONTANT ET TYPE DE REGLEMENT ACCEPTE - Attention, ce sont bien DEUX RIB DIFFERENTS

VOYAGE

Acompte de 700 € a verser a SOTRAVEL
Par cheque (22 Rue Saint Antoine du T, 31000 Toulouse)
Ou par virement
(IBAN : FR76 1780 7000 0935 4218 8311 406)
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CONDITONS PARTICULIERES DE VENTE

Ce bulletin d’inscription fait office de contrat de voyage entre SOTRAVEL et le CLIENT nommé ci-dessus.

SOTRAVEL est une agence de voyage au Capital de 9 000€, siégeant au 22 Rue Saint Antoine du T 31000 Toulouse,
immatriculé au RCS Toulouse (510 395 569), immatriculé au registre des opérateurs de voyages et de séjours (IM031110032)
et adhérant a UAPST. N° TVA Intracommunautaire FR09510395547 - Code APE 7911Z - RCP HISCOX 0223190.

PRIX DU VOYAGE : Le montant du voyage est annoncé en base demi-double (chambre double a partager). Ce montant
pourra étre revu a la hausse comme a la baisse dans les cas suivants : supplément chambre seule, réduction enfant, activités
optionnelles et supplément départ de province. Si de nouvelles taxes devaient entrer en vigueur ou si les taxes existantes
étaient augmentées et imposées a SOTRAVEL, en partie ou en totalité, le prix du forfait sera alors majoré en conséquence.
Ces montants sont clairement indiqués dans le programme et sur le devis.

Il est clairement indiqué dans le programme la liste des prestations incluses au tarif. Toute prestation non-indiquée dans
« prestations incluses au tarif » sont considérées comme non-incluses.

FORMALITES : Les formalités administratives et sanitaires sont clairement indiquées en bas de la feuille tarifaire du
programme et sont valables A CE JOUR, modifiables sans préavis, et uniquement pour les RESSORTISSANT FRANCAIS - le
client se doit de vérifier les informations qui pourraient évoluer d’ici son départ (www.diplomatie.gouv.fr).

Les participants, quelle que soit leur nationalité, doivent veiller scrupuleusement a se mettre en régle avec toutes
prescriptions en vigueur a la date du voyage. Ils seront tenus pour responsable pour tout préjudice qui pourrait résulter
pour ’agence SOTRAVEL de non-observation de ces prescriptions. Aucun voyage ne pourra étre remboursé lorsque le
participant ne se présente pas aux lieux et heures mentionnées dans la convocation ou par suite de la non-présentation de
documents de voyage (Passeport, visa, carnet de vaccination etc.). De ce fait, il se trouve interrompu ou abrégé par le
passager et ne peut donner lieu a un remboursement.

AERIEN : Les horaires communiqués - et jour de rotation - sont susceptibles de modification sans préavis par la compagnie
aérienne. L’agence SOTRAVEL n’est en aucun cas responsable de ces modifications et aucune compensation ne pourra étre
versée au client pour cela.

DOCUMENTS DE VOYAGE : Votre carnet de voyage sera envoyé par courrier postal environ 1 mois avant le départ - si le
solde du voyage a été réglé. Les billets d’avion, quant a eux, vous seront envoyés par courrier électronique quelques jours
avant le départ.

CONFIRMATION DU VOYAGE : Le voyage ne sera confirmé aux participants qu’une fois les 20 premiers participants inscrits.
En cas d’annulation de notre part, au plus tard 100 jours avant la date de l’arrivée, ’acompte versé sera intégralement
remboursé.

CONDITIONS DE PAIEMENT :
PARTIE VOYAGE (SOTRAVEL) : Le solde est a régler 2 mois avant le départ.
PARTIE FORMATION (SOWELEARN) : Le solde est a régler 1 mois avant le départ.

CONDITIONS D’ ANNULATION : Toute annulation jusqu’a 100 jours du départ entrainera des frais non-remboursable de 200€
par personne, en plus des frais d’assurance. A moins de 100 jours du départ, les conditions d’annulation seront les
suivantes :

De 99 jours a 61 jours du départ : 20% du prix du voyage

De 60 jours a 31 jours du départ : 30% du prix du voyage

Moins de 30 jours du départ : 100% du prix du voyage

ASSURANCE : I acceptée O refusée

En cas de souscription, celle-ci doit étre simultanée a ’inscription au voyage. Le refus de souscription restant sous la
responsabilité du participant. L’assurance MULTIRISQUE CONFORT de ASSURINCO concerne les passagers a titre individuel.
Un exemplaire des conditions générales est a votre disposition a l’agence sur demande. Une franchise est appliquée pour
toute annulation. Nous consulter. Montant de [’assurance non-remboursable indiqué sur le devis.

Date : Date :

SIGNATURE DU CLIENT SIGNATURE DE L’AGENCE

« BON POUR ACCORD » « BON POUR ACCORD »

MERCI DE RETOURNER L’ENSEMBLE DES DOCUMENTS CI-DESSUS PAR E-MAIL A L’ADRESSE :
formation@sotravel.fr
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